03.11 pn.

04.11.wt.
05.11$r.
06.11cz.

07.11 pt.

12.11 $r.

13.11 cz.

14.11.pt.

17.11 pn.

18.11 wt.

19.11 $r.

20.11 cz.

21.11.pt.

24.11 pn.

25.11 wt.
26.11 $r.
27.11 cz.

28.11.pt.

JADLOSPIS
03.11.25 R. - 28.11.25 R.

ZUPA JARZYNOWA ZE SWIEZYCH WARZYW, CHLEB, BRZOSKWINIE (alergen nr 1,2,7)

KURCZAK ZE SZPINAKIEM W SOSIE SMIETA,MAKARON KOLOROWY,SOK DO WODY, BANAN (1,7)
PIECZEN ZE SCHABU W SOSIE, ZIEMNIAKI, SUR. Z KAP. PEKINSKIEJ , KOMPOT
MIESO MIELONE Z SOSEM MEKSYKANSKIM, FASOLA I KUKURYDZA, RYZ, SOK TLOCZONY 100%

FILET Z RYBY, ZIEMNIAKI, SUR. Z KAP. CZERWONEJ Z JABLKIEM I CYTRYNA, KOMPOT (al 1,3,4)

ZUPA OGORKOWA ZE SMIETANA I WARZYWAMI, BULKA, KUBUS WOOTER (ale. 2,7)

A”LA GOLABKI - RYZ Z MIESEM MIELON., SOS POMIDOR., KOMPOT, JOGURT PITNY (alerg nr 1,7)

PALUSZKI RYBNE,ZIEMNIAKI, MARCHEW Z JABLKIEM, KOMPOT (al 1,3,4)

ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM, NALESNIKI Z DZEMEM, SOCZEK, OWOC

SPAGETTI W SOSIE POMID. Z MIESEM 1 WARZYWAMI, SYROP, (alergen nr 1)

KOTLET Z KURCZAKA W SEZAMIE, ZIEMNIAKI, MIX SALAT Z DIPEM MIODOWYM, SOK DO
WODY (aler nr 1,3)

BIGOS, BULKA, KOMPOT, OWOC

FILET Z MIRUNY, ZIEMNIAKI, SUR. Z KAP. KISZONEJ Z MARCH., SOK JABLKOWY (alergen nr 1,3,4)

BARSZCZ UKRAINSKI ZE SMIETANA, FASOLA I KAPUSTA, CHLEB, JOGURT PITNY
24 LISTOPAD — DZIEN BURAKA
KURCZAK W SOSIE BESZAMELOWYM Z BROKULAMI, MAKARON KOLOROWY, SOK TLOCZ.
KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, MARCHEW NA GESTO , KOMPOT (alergen nr 1,3,7)
GULASZ Z SZYNKI, KASZA JECZMIENNA, BURACZKI, KOMPOT (alergen nr 1,7)

PALUSZKI RYBNE, ZIEMNIAKI, SUR. Z KAP. BIALEJ Z MARCH. I KOPER, KOMPOT (alergen nr 1,3,4)

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE

Wykaz sktadnikéw poszczegdlnych potraw z uwzglednieniem substancji lub produktéw

powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji dostepne u intendent.

LISTA ALERGENOW POKARMOWYCH ZNAJDUJE SIE PONIZE)



